
3 月 26 日，市
汉剧高腔保护中
心在常德河街排
演《刘 金 锭 杀 四
门》，吸引不少新
老票友捧场。该
剧日前在武汉展
演深受好评。

本报记者
游涛 摄

前几天，我把班长和几位同学请到办公
室，要他们谈谈最近班上的情况，反馈对各任
课教师的意见。“老师上课要多幽默一点就
好，这样我们既听得轻松，效果也可能会好
些。”一向敢于直言的班长习惯性地用手挠着
头发笑嘻嘻地说道。

多点幽默？教师工作压力大，且重复繁
琐，生活与工作本身就缺少轻松和幽默，课堂
教学又怎会充满幽默感呢？但我认为，只要
我们调整心态，善于发现和利用，课堂上还是
可以多点幽默的。

一、幽默来自良好的心态。幽默这种特
殊的细胞固然来自“天然”，但后天也可以培
植，具有良好的心态则是幽默萌生的适宜土
壤。有一颗乐观的心，一颗大度的心，一份热
爱生活和教育工作的情怀，能做到“不以物
喜，不以己悲”的豁达，能平和地看待生活和
工作中的每一个问题，心情便会轻松，而轻松
乐观的心态能促使幽默的产生。

二、幽默以教师的底蕴为基础。幽默不
等于滑稽，它是思维的火花、智慧的结晶，是
教师知识长期积累和巧妙运用的结果。火山
之所以那样雄伟、壮丽，就是因为蕴藏着巨大
的潜能。纵观鲁迅、钱钟书、魏书生这些教
坛巨匠们的幽默风趣，无一不有着丰厚的底
蕴做基础。有着丰富的知识功底，有着对教
材的深刻理解和灵活处理的能力，课堂教学
自然会驾轻就熟，左右逢源，谈笑自如，妙语
连出。

三、幽默需要智慧。和生活中的幽默一
样，有人很可能有满腹经伦，但并不一定很幽
默。而有的人却能将同一个意思表达得风趣
诙谐，妙趣横生。幽默需要智慧。霍勒斯·沃
尔普说：“世界对于思考者是一出喜剧。”教师
只有在不断丰富自己的知识底蕴的基础上，
充分运用智慧，发现教学实践中的幽默点，并
加以巧妙设计，就一定会在不露声色中创造
出幽默的效果。

四、幽默不单指语言。语言是幽默的主
要传递渠道，形象新奇、风趣生动、含蓄夸张
的语言是幽默的精灵。语速的快慢缓急、语
调的抑扬顿挫也是语言幽默的催化剂。但有
时一个眼神、一个神态、一个手势、一个姿态，
甚至一个笑声，一声咳嗽，都可以成为传递幽
默信息的媒介。

幽默是课堂教学的润滑剂。孔子说：
“知之者不如好知者，好知者不如乐知者。”
赞可夫说：“好的课堂教学，要有幽默，要有
笑声……”幽默往往能激发学生的兴趣，启
迪学生的心灵，打破课堂的沉寂，融洽师生
关系，拉近师生距离，而且能提高教学语言
的品位，创造愉快轻松的氛围，优化课堂教学
效果。

让课堂多点幽默
□桃源九中 谢明华
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本报讯（记者 徐志雄 通讯员 李璞）
日前，市文联在网上发布“沅澧颂歌”诗
歌征集大赛活动启事，此次活动拉开了
全市开展“颂党恩跟党走”庆祝中国共
产党成立 100 周年系列文化活动的序
幕。连日来，我市各地相关单位正周密
部署、广泛发动、精心谋划、逐一启动，

掀起庆祝中国共产党成立100周年的活
动热潮。

该系列文化活动由市委宣传部、市
文旅广体局、市文联、市广播电视台等单
位主办，活动时间从3月至9月，一共有
八大主题，包括“欢乐潇湘·百团百角唱
百年”“颂党恩 跟党走”全市庆祝建党

100周年歌咏比赛、“颂党恩 跟党走”全
市美术书法摄影作品展、“颂党恩 跟党
走”全市广场舞大赛、“红色印记·百年征
程”中国共产党常德历史展、“与光同行”
丁玲精神专题展、“传承红色基因 讲好
常德故事”吟诵会等活动内容。通过唱
响共产党好、社会主义好、改革开放好、

伟大祖国好、各族人民好主旋律，展现常
德人民在实现“两个一百年”奋斗目标和
中华民族伟大复兴中国梦进程中艰苦奋
斗、奋勇拼搏、永争一流的精神风貌，用
实际行动向党的百年华诞献礼，为实施

“三高四新”战略、全面开启常德高质量
发展新征程贡献文化力量。

我市八大文化主题活动庆祝建党100周年

本报讯（记者 徐志雄）3月26日，记者从电影《翦伯
赞》摄制组获悉，为了完善影片，充分展现常德美景，3
月 23 日至 25 日，该片摄制组先后在常德东方红博物
馆、翦伯赞故居及桃花源景区取景拍摄。目前，该片已
经进入后期制作阶段。

重大历史题材电影《翦伯赞》由广州粤旺农业集
团总出品，中共常德市委宣传部、湖南文理学院、桃
源县委宣传部、北京龙阳世纪文化传播有限公司、湖
南隆飞影视文化传播有限公司等联合出品，该片大
部分镜头取景在常德完成。导演马会雷称，“电影

《翦伯赞》是一部反映民国时期的年代戏，当初决定
在哪个地方拍摄时，总出品人万俊华提出了一个很
好的建议，他说这些年常德城区及周边地区的仿古
建筑和景点建设很有特色，可以为本片拍摄提供基
本条件，因此剧组选在常德取景。抗战时期，翦伯赞
曾经写过一篇《常德、桃源沦陷记》，回忆家乡的美
丽，揭露日军的暴行，摄制组拍摄的季节是冬天，没
法把常德、桃源最美的景色呈现给观众，这次补拍就是
为了弥补这个遗憾。”

据制片人宋国庆介绍，电影《翦伯赞》后期工作进
展顺利，目前已经完成画面及音效剪辑，月底可以完成
全片音乐合成，争取4月份送审，5月份获得《电影公映
许可证》，届时，将以该片向建党100周年献礼。

电影《翦伯赞》后期工作
进展顺利

本报讯（记者 徐志雄 通讯员 孙宁
思）3月26日，从刚刚结束的“全国汉剧
艺术节研讨会暨汉剧流播主要地区优秀
作品展演”活动现场传来消息，由常德市
汉剧高腔保护中心新创的大型常德汉剧

《我娘是片钥匙》成功演出，不仅获得了
现场观众的热烈掌声，也得到了专家的
高度认可和赞美。

作为展演的6部优秀剧目之一，3月
24日下午，《我娘是片钥匙》在武汉琴台
大剧院精彩上演。这部唯一参演的现代
汉剧不仅在线下剧场演出，还在光明网、
中国文艺网平台进行了网络直播。整场
演出历时两个多小时，扣人心弦的剧情
设计，新颖别致的舞台呈现，现代音乐舞
蹈元素的巧妙嵌入，加上演员真情实感

地投入，让观众充分感受到了常德汉剧
的独特魅力和勃勃生机。

《我娘是片钥匙》主创团队由国家一
级编剧曹宪成、国家一级导演何艺光、国
家一级作曲陈明等人员组成。中国戏剧

“梅花奖”得主、市汉剧高腔保护中心主
任彭玲担纲主演。通过讲述患有精神疾
病的马含玉与残障青年老憨一家的故
事，展现出母爱无边，同时通过精神病人
可以得到政府的补贴、九年义务教育、保
送大学等细节展现出改革开放40年来，
人民群众在生活和思想上的改变，折射
出“精准扶贫”的思想内涵。演出过程
中，演员极具张力的表演与现实幻想交
织的表现手法，牵动着现场观众的心。
而主人公“疯娘”经典“抛项链”动作，则

是常德汉剧传统剧目《思凡》中的抛佛珠
动作的创新应用。此外，在唱腔及音乐
设计上保持了常德汉剧“高腔”的原有特
色，以更加符合当代审美意趣的创新编
排，将“高腔”和“弹腔”融洽结合，展现了
汉剧丰富的艺术魅力。

精彩的表演感动了剧场大批观众。
观众黄抗美对彭玲的唱功赞不绝口：

“从头到尾都唱得很卖力，唱得很好，
表演疯癫痴傻十分到位。”武汉汉剧院
一级演员程良美看后竖起大拇指，他
说：“整场演出非常完整，演员用心用
情，道具、场景设置具有时代感，通过
表演深刻刻画出人物的内心情感，把
普通老百姓的平凡故事演绎得形象生
动，引起观众共鸣，我在现场看得泪流

不止。”现场还有不少年轻人是第一次
来观看汉剧，他们说：“没想到汉剧这
么好理解，演员现场表演配上舞美灯
光让人很震撼。”

据悉，本次活动由中宣部文艺局、
中国戏剧家协会、湖北省委宣传部、
湖北省文联、武汉市人民政府主办，
22 日在武汉启动，历时 5 天。活动内容
包含戏剧展演、汉剧发展论坛、汉剧调
研和汉剧电影放映等板块，集结了来
自湖北省、广东省、福建省、湖南省、陕
西省和武汉市优秀剧团的精彩剧目，
以此积极推动汉剧创作，并加速推进
汉剧五省一市汉剧联合申报世界非遗
项目，振兴汉剧艺术繁荣发展。常德
除《我娘是片钥匙》参加展演外，市汉
剧高腔保护中心代表还参加了汉剧艺
术研讨会，国家一级演员、“梅花奖”获
得者彭玲，国家二级演员李锐在汉剧名
家名段演唱会上分别表演了汉剧《江姐》

《山鹰》选段，常德戏曲电影《孟姜女》参
加了汉剧电影展映活动。

全国汉剧大展演好戏连台

常德大戏《我娘是片钥匙》武汉圈粉

本报讯（记者 游涛）3月26日上午，市文化馆书法
名家荟萃，隆重庆祝中国共产党成立 100 周年系列活
动之一的“回望德山”——八人书法联展开展仪式在
此举行。

当日，罗红胜、周少剑、韩勇、吴慧平、苏海强、冯学
军、郭宏忠7位从原常德师范学校、桃源师范学校（现合
并升格为湖南幼专）走出去的书法家，回到常德探望他
们读书时期的书法引路人——陈国安。上世纪90年代，
他们曾先后求教于陈国安学习书法，学习过程既无课
程，也无课堂，更无课时。有的只是师生全心投入的研
习。陈国安对大家的习作耐心地讲解，将他自己有关诗
文词曲对联篆刻摄影等方面的创作、交游和收藏都毫无
保留地展示、讲述。

本次书法展3月26日开始，4月1日结束。市文化
馆将线下参观与线上云展览相结合，给爱好者提供了
多样的参与方式，带来更多有趣的互动体验。观摩者
纷纷表示，以“回望”德山的名义举办这样的展览，这是
陈国安德艺双馨润泽下的丰硕果实，也是一群年轻有
为的书法人对先生的一次集体回礼，带给市民的不光
是艺术的盛宴，更是多年师生深情的回眸。

“回望德山”
八人书法联展开展

本报讯（记者 曾帧 通讯员 欧阳建强 童盈旗）3
月 26 日下午，2021 年“笑满三湘”文艺志愿服务系列
活动启动仪式在长沙县田汉艺术小镇隆重举行，由
武陵区文化馆、市丝弦传习所创作的常德丝弦《不屈的
怒吼》受邀参加此次演出。

该节目主要围绕国歌词作者田汉创作《义勇军进
行曲》的经历和情感来展开，分为“突然被捕”“监狱生
涯”“惊天绝唱”三个部分。用常德丝弦来讲述湖南人
的故事，具有浓厚而鲜活的湖湘色彩，充分展现了原滋
原味的常德丝弦唱腔，受到观众热烈欢迎。

常德丝弦《不屈的怒吼》借传统曲艺，抒爱国之情，
在庆祝中国共产党成立100周年之际，回望《义勇军进
行曲》的创作历程，唤起观者的民族自豪感，激发党员
的使命感，具有重要意义。

常德丝弦《不屈的怒吼》
唱响星城

【校园 波】短

教育之窗教育之窗
桃源县教育局协办桃源县教育局协办

教师札记

本报讯（通讯员 聂玲玲 廖珍）为充分了
解桃源县中小学教师“十四五”时期参与教师
培训与校本研修的实际需求，科学规划2021
年教师培训工作，桃源县教师进修学校于 3
月中下旬开展了全县中小学教师培训需求
调研。

县教师进修学校组建了3支调研队伍，从
3月18日开始，分别前往西路片、南路片、北
路片和东路片展开为期一周的调研工作。
调研以座谈会和问卷调查的形式进行。调
研小组通过老师们富有建设性的语言及文
字，深深地感受到了教师培训在他们心中的

重要位置，调研人员及时对调研结果进行了
统计和归类。基于一线教师最真实的调研
需求，县教师进修学校将合理设计培训方
案，精准实施培训，做老师期待的培训、做教
育教学需要的培训、做有效促进教师队伍提
升的培训。

桃源开展桃源中小学教师培训需求调研

本报讯（通讯员 冯泽民 冯冰心）
3月22日，桃源县职业中等专业学校
省级立项课题《常德丝弦引入中职音
乐教育策略研究》课题组举行了常德
丝弦知识抢答赛。

比赛分个人必答题、小组必答
题、小组抢答题、个人抢答题等四个
环节进行，文秘 26 班全体同学参
加。本次活动立意新颖，形式多样，
内容充实，激发了学生兴趣，帮助学

生掌握了许多常德丝弦知识，培养
了学生参与能力。《常德丝弦引入中
职音乐教育策略研究》课题立项两
年来，研究团队在实际教学中研究，
在总结中提高，结合研究进展情况，
定期举行了知识竞赛、风采展示等
活动，把常德丝弦教育在课内课外
有机结合起来，让丝弦音乐不仅能
进入信息化课堂教学，也能融入课外
活动。

桃源职专举行常德丝弦知识抢答赛

本报讯（通讯员 黄思涛）近日，
桃源一中针对高一年级女生召开“护
航青春、健康同行”心理健康教育
会议。

会上，教师罗莺莺的“心灵之旅”
让同学们认识到生命的意义，学会珍
爱生命；教师刘宗美的讲话从“青春不

迷茫”“因为爱情”“自立自强做最美的
女生”三个方面指导青春期女生正确
对待生理心理问题、早恋问题、两性问
题等，培养学生正确的人生观、价值观
与爱情观。教师王芳说，正直、善良、
理性、独立的女性最美，她鼓励女生开
朗阳光、积极进取、奋发向上。

桃源一中关注女生心理教育

本报讯（通讯员 袁兴桂 龚新
民）3月22日，桃源县泥窝潭乡中学开
展了教育教学信息化教学实践展示
活动。

“互联网+课堂”是指将课堂和互
联网科技相结合的一种新的教学形
式。活动中，该校年轻教师在物理、

英语、语文、数学、音乐学科上进行了
教学展示。他们主要借助“希沃白
板”平台中的网络资源，制作课件，利
用云课件同步进行课堂教与学。该
校老师纷纷表示，今后要加强学习和
实践，将信息技术手段与课堂教学深
度融合，提高教学质量。

泥窝潭乡中学开展信息化教学实践展示

本报讯（记者 徐志雄 通讯员 章晓
虹）昨日上午，由市文联主办，市丁玲文
学研究中心承办的“坚定信仰，缅怀丁玲
——我们的节日·清明”为主题的祭奠活
动在丁玲公园展开。与此同时，全市文

艺界人士纷纷在中华英烈网参与“守护·
2021清明祭英烈”线上祭祀活动，以此加
强传统节日文化教育，继承红色基因，缅
怀革命先辈，传播尊崇英烈的正能量，弘
扬爱国主义精神，践行社会主义核心价

值观。
在丁玲墓前，数十名文艺界人士全

体合诵《临江仙·给丁玲同志》诗词，并依
次向丁玲同志敬献鲜花，共同缅怀这位
常德籍著名作家、杰出的文学与社会活

动家。大家表示，要学习丁玲一生为人
民写作的精神，学习她为追求真理“虽九
死其犹未悔”的革命乐观主义精神，学习
她信仰坚定，对党忠诚，为共产主义和妇
女解放事业奋斗不止的崇高精神。

常德文艺界线上线下祭丁玲


